Niitzlingen im Garten helfen

Baume und Strducher im Garten pflanzen! Dies dient vielen
Nutzlingen als Unterschlupf, Brutplatz oder Nahrungsquelle.

Zum Uberwintern zum Beispiel Laub- oder Astmulch unter
den Strauchern und Baumen belassen, Reisighaufen anlegen,
Wande begriinen oder kiinstliche Nistplatze anbieten.

Vom Friihjahr bis Friihsommer keine Insektizide (Mittel gegen
Insekten) anwenden, da sich die Niitzlinge gerade in dieser
Zeit vermehren und sehr empfindlich auf diese Mittel rea-
gieren. Am Ende des Winters bzw. im zeitigen Friihjahr sind
Blattlduse an Buschen oder Wildpflanzen eine wichtige erste
Nahrungsquelle. Marienkéfer fressen sie, um geschlechtsreif zu
werden, Schlupfwespen nutzen sie als Wirte fir ihre Eier.

Schwebfliegen, Florfliegen und andere Niitzlinge erndhren

sich oft von Bliitenpollen und dem Honigtau der Blattlduse.

Ein erstes Nahrungsangebot an Pollen bieten Winterlinge und
andere Friihbliher. Einheimische Blumen sollten Sie in lhrem
Blumenbeet und als bunte Tupfer tiberall in den GemUsebee-
ten pflanzen. Besonders wichtig: Doldenblitler (Wiesenkerbel,
Dill, Petersilie, M6hren, u.a.), Kérbchenblitler (Schafgarbe, Rin-
gelblumen, Margariten u.a.) Heil- und Gewiirzkrauter, Holunder
oder blihende Zwiebeln und Lauchpflanzen.

Blumenwiesen nicht diingen und nur zwei- bis dreimal pro
Jahr alternierend schneiden.
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Waldblumenwanze
Anthocoris nemorum

GroBe: bis 4 mm

Generationen /Jahr: 2

Familie: Blumenwanzen (Anthocoridae)
Arten in D: 46, leben fast alle rauberisch von

kleinen Insekten

Typisch fur die Waldblumenwanze ist - wie fiir alle Wanzen -
der kréftige Saugriissel vorne am Kopf und das,Wanzen-
dreieck” am Brustteil. Die Vorderfliigel sind stark glanzend.
Die Larven sehen dhnlich aus wie
die erwachsenen Tiere, nur ohne
Flugel. Beide Stadien stechen ihre
Beutetiere mit ihrem Riissel an und |+ Spinnmilben
saugen sie aus. Die erwachsenen + Blattlduse
Tiere tiberwintern unter der Baum- | * Blattsauger
rinde versteckt und im Laub auf dem | * kleine Raupen
Boden. Ihre Eier legt das Weibchen

am Blattrand ins Blattgewebe ab.

Nahrung der Larven
und Wanzen:

Gemeiner Ohrwurm
Forficula auricularia

Grofle: bis 16 mm
Generationen /Jahr: 2

Familie: Ohrwirmer (Forficulidae)
Arten in D: 6

Ihre Nahrung suchen Ohrwirmer und die ihnen sehr dhnlichen
Larven nachts und haufig auf Baumen. Dort finden sie auch
geschiitzte Schlafplatze, z. B. durch Blattlause eingerollte Blat-
ter, was ihnen gleichzeitig Nahrung
im Uberfluss bietet. Aber Vorsicht:
Bei Nahrungsmangel sind auch

Nahrung:
- Allesfresser

Friichte und Knospen nicht mehr + Aas
sicher. Dann sollten kleine Baume + Pilze
kraftig geschiittelt werden, damit - Blattlduse

sich die,Kneifer” andere Quartiere | * Bllten, Friichte, etc.
suchen. Ohrwiirmer Uberwintern in

Verstecken oder im Boden. Ubrigens:

Die Zangen am Korperende sind vor

allem bei der Begattung wichtig.

Birnen-Raubmilbe
Typhlodromus pyri

GroBe:
Generationen / Jahr:
Familie:

Arten in D:

Raubmilben lieben feuchte Luft und nicht zu niedrige Tem-
peraturen. Die jungen Milben wie die erwachsenen Tiere sind
beweglicher als ihre Opfer, die Spinnmilben. Sie saugen pro
Tag bis zu 20 Eier bzw. Larven oder
5 ausgewachsene Spinnmilben aus.

bis 0,5 mm

mehrere

Raubmilben (Phytoseiidae)

35, junge wie erwachsene Milben
leben rduberisch

Nahrung:

Vom Ei bis zum erwachsenen Tier + Spinnmilben
betragt die Entwicklung ungefahr + Pollen

eine Woche. Die frisch geschliipf-

ten Milben haben sechs Beine, die

folgenden Stadien acht. Die Tiere

sind durchscheinend weil3-gelblich

gefarbt, verfarben sich aber oft rot,

wenn sie Spinnmilben verzehrt

haben.

WeiBllingstoter

Cotesia glomerata

GroBe: 3mm

Generationen /Jahr: mehrere

Familie: Brackwespen (Braconidae)
Arten in D: ca. 1500

Der WeiBllingstoter kommt bei uns haufig vor und ist ein wich-
tiger Helfer gegen Kohlweil3linge. Die Weibchen legen bis zu

2.000 Eier, jeweils 30 bis 50 in eine junge Kohlweilllings-Raupe.

Die daraus schliipfenden Larven
fressen die Raupe von innen leer.
Dann verlassen sie die Raupenhiille |+ Raupen des Kohl-
um sich zu verpuppen. Dazu spinnen | weiBllings

sie gelbliche Kokons auf oder direkt |+ Raupen anderer
neben dem abgestorbenen Wirt. Schmetterlinge
Die Verpuppungskokons hei3en im

Volksmund irrigerweise ,Raupenei-

er”. Die Mdnnchen vieler Brackwe-

spen tanzen im Schwarm, dhnlich

einem Muckenschwarm.

Parasitiert werden:

T
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Niitzlinge im Garten

In einem bunten vielféltigen Garten leben unzahlige Tiere, die
kaum bekannt sind. Einige, meist Insekten, konnen schadlich
sein; viele jedoch sind niitzlich. Wenn Sie dafiir sorgen, dass
diese nitzlichen Insekten, Milben und Spinnen im Sommer
gentigend Nahrung und im Winter einen Unterschlupf finden,
werden Sie mit Schadlingen wie Blattldusen oder Raupen
weniger Probleme haben.

Hier sind einige der Niitzlinge und ihre enormen Leistungen
als ,Helfer im Garten” vorgestellt. Sie erfahren, dass vor allem
einheimische Blltenpflanzen vielen erwachsenen Insekten
Nahrung bieten und bedeckte Béden und Staudenbeete gute
Verstecke sind, damit die Tiere Gberwintern kénnen.

Ein naturnaher Garten tragt zur Erhaltung der biologischen
Vielfalt bei und férdert Nitzlinge.



Griine Florfliege (Goldauge)

Chrysoperla carnea

Grofle: bis 18 mm

Generationen /Jahr: meist 2

Familie: Florfliegen (Chrysopidae)

Arten in D: 29, alle Larven und die meisten er-

wachsenen Tiere leben rauberisch

Aus den gestielten Eiern, die Staubgefédf3en einer Blume
dhneln, schliipfen 2 mm grofe Larven. Sie ergreifen ihre
Beute mit ihren zwei kraftigen Zangen und saugen sie aus.

Florfliegen-Larven kdnnen wah-
rend ihrer zwei- bis dreiwdchigen
Entwicklungszeit 500 - 700 Blattlduse
vertilgen. Danach verpuppen sie
sich in einem kugeligen gespinstar-
tigen Kokon, aus dem die Florfliege
mit goldschimmernden Augen
schliipft; daher der Name Goldauge.
Goldaugen erndhren sich von Pollen
und Honigtau und Uberwintern an
geschitzten Orten, auch in Hausern.

Nahrung der Larven:

- Blattlause

« Thripse

« Spinnmilben

- Andere kleine
Insekten

Siebenpunkt-Marienkafer
Coccinella septempunctata

GroBe: bis 8 mm

Generationen /Jahr: 1

Familie: Marienkafer (Coccinellidae)

Arten in D: 78, alle Larven und die meisten Kafer

leben rauberisch

Die Weibchen legen gelbe Eier in Gruppen auf der Blattunter-
seite ab. Die daraus schliipfenden, gelb gepunkteten dunklen
Larven vertilgen vorzugsweise Blattlause. Aus den Puppen, die

denen des Kartoffelkéfers ahneln,
schllpfen die Marienkafer. Sie
fressen bis zu 150 Blattlduse pro Tag

Nahrung der Larven
und Kaéfer:

und gehdren zu den wichtigsten + Blattlduse

Blattlausfeinden. Die Kafer Gberwin- Nahrung anderer

tern. Marienkifer-Arten:
- Blattlause

Ubrigens: Die Anzahl der Punkte hat
nichts mit dem Alter der Kafer zu
tun, sondern ist ein Artmerkmal.

« Schildlause

« Spinnmilben

« Mehltau oder
Schimmelpilze

Hain-Schwebfliege

Episyrphus balteatus

GroBle: 10 bis 15 mm

Generationen /Jahr: 2-3

Familie: Schwebfliegen (Syrphidae)

Artenin D: 440, meist wespen- oder bienendhn-

lich, Larven sehr verschieden gestaltet

Schwebfliegen leben von Pollen und Nektar vieler Blumen. Die
vollig harmlosen Tiere kdnnen ldngere Zeit,in der Luft stehen”
und fliegen im Gegensatz zu echten Wespen gerduschlos. Ca.

500 Eier legt ein Weibchen direkt
und gut dosiert in Blattlauskolo-
nien ab. Die daraus schliipfenden, « Blattlduse

oftmals bunt geférbten Larven (150 - 900 Lause pro
(Maden) fangen sofort an, Blattlduse Schwebfliegenlarve)
auszusaugen. Bis zur Verpuppung
dauert es 8 - 14 Tage. Die Puppen
sind tropfenférmig.

Nahrung der Larven:

Besonderheit: Episyrphus balteatus
ist eine ,Zugfliege”, die sogar die
Alpen Uiberqueren kann!

Kohlblattlausschlupfwespe

Diaeretiella rapae

GroBe: ca.3mm

Generationen /Jahr: ca.4-6

Familie: Blattlausschlupfwespen (Aphidiidae)
Artenin D: ca. 20; alle parasitieren Battlause.

In D gibt es insgesamt mehr als 6000
Schlupfwespen-Arten, die bei ver-
schiedenen Wirtsinsekten schmarot-
zen (Kafer, Raupen, Wanzen u.a.)

Ein Weibchen kann in wenigen Tagen tGiber 500 Mehlige
Kohlblattlduse mit ihrem Legestachel blitzschnell anstechen
und ein Ei in jede Laus ablegen. Die im Wirtstier schliipfende

Larve frisst die Blattlaus von innen

auf. Derart parasitierte Blattlause Parasitiert werden:

verwandeln sich in auch fiir Laien + Mehlige Kohlblattlaus
gut zu erkennende harte, kugelige, |+ Pfirsichblattlaus an
hellbraune Mumien. Kohl

Andere Arten parasi-
Durch die sehr gute Wirtsanpassung | tieren:

kann die Vermehrung der Mehligen |. Andere Blattlausarten
Kohlblattlaus vor allem im Frihjahr | . Blutluse

verzogert werden. - Eier, Larven und
Puppen vieler
Insektenarten

Hain-Laufkéfer

Carabus nemoralis

Grofle: bis 25 mm

Generationen /Jahr: 1

Familie: Laufkéafer (Carabidae)

Arten in D: ca. 550, bei den meisten Arten leben

Kafer und Larven rauberisch

Wie die meisten Laufkafer jagt der Hain-Laufkafer sowie
seine Larven nachts. Mit den kraftigen Zangen sind die Kéafer
wie auch die schlanken Larven als flinke, gefréflige Rduber

bekannt. Sie kdnnen pro Tag bis
zum Dreifachen ihres Korperge-
wichtes fressen. Schneckenzdune
kénnen nicht iberwunden werden. |, godeninsekten
Den Hain-Laufkéfer findet man an
offenen Stellen unter Steinen oder |, Schnecken,

in Hecken unter einer Laub- und Sarmedencer
Nadelschicht. Dort Gberwintern die |, Spinnen

Kéfer im oder am Boden.

Nahrung der Kéfer
und Larven:

(Puppen, Raupen)

« Wirmer
- Blattlause

Blattlaus-Gallmiicke
Aphidoletes aphidimyza

Grofle: bis 2 mm

Generationen /Jahr: mehrere

Familie: Gallmicken (Cecidomyiidae)
Arten in D: ca. 830, die meisten bilden

Pflanzengallen aus, nur wenige Arten
sind Rauber oder Parasiten

Die Mucken-Weibchen sind fiir Menschen ungefahrlich, nicht
aber fir Blattlause. Angelockt vom Honigtau legen sie ihre Eier
in die Nahe von Blattlauskolonien. Die daraus schlipfenden

orange-rotlichen, bis zwei Millime-
ter langen madenférmigen Larven
fressen bevorzugt junge Blattlduse. |. Bjattlzuse
Diese werden angestochen, mit - Spinnmilben
einem Sekret geldhmt und dann in
Ruhe ausgesaugt. Nach 7 - 14 Tagen
verpuppen sich die Gallmiicken-
Larven im Boden, wo sie als Puppe
Uberwintern kénnen.

Nahrung der Larven:
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